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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO LOURENGO - VALONGO

ESCOLA BASICA DE SAO LOURENGO - ERMESINDE

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

CRITERIOS DE AVALIAGAO DE ESTUDO DO MEIO - 22 ANO

DOMINIO

DOMINIOS ESPECIFICOS

PONDE
RACAO
70%

AREAS DO SABER ESPECIFICO/COMPETENCIAS
* Todas as areas de competéncia do P. A. sdo trabalhadas, ao
longo do ano, de acordo com as diversas estratégias de
ensino.

INSTRUMENTOS DE
AVALIAGAO

SOCIEDADE

A Descoberta de Si Mesmo

A Descoberta dos outros e das
InstituicOes

25%

O aluno deve ser capaz de:

Reconhecer a importancia de fontes documentais na
construcdo do conhecimento do seu passado pessoal e familiar
(Registo de Nascimento, Cartdo de Cidadao, Boletim Individual
de Saude, Registo de Vacinac¢Ges, fotografias pessoais, albuns,
etc.). Conhecedor / sabedor/culto/informado (A, B, G, |, J),
Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Criativo (A, C, D, J)

Reconhecer datas, factos e locais significativos para a historia
pessoal ou das pessoas que lhe sdo proximas, localizando-os
em mapas ou plantas e numa linha de tempo. Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A, B, G, I, J), Criativo (A, C, D, J),
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Relacionar instituicGes e servicos que contribuem para o bem-
estar das populagdes com as respetivas atividades e fungdes.
Conhecedor / sabedor/culto/informado (A, B, G, 1, J), Criativo
(A, C, D, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacdo e do

Fichas;

Registos de observacao;

Registos dos trabalhos individuais/ a

pares /de grupo;

Projetos;




compromisso na resolucao pacifica de situacdes de conflito.
Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Respeitador da diferenca do
outro (A, B, E, F)

Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes
grupos e comunidades. Conhecedor / sabedor/culto/informado
(A,B,G,1,J), Criativo (A, C, D, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, G),
Respeitador da diferenca do outro (A,B,E,F)

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos
aspetos do seu dia a dia (alimentagdo, vestuario, musica,
comunicagdo, etc.). Conhecedor / sabedor/culto/informado
(A,B,G,1,J), Criativo (A, C, D, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, G),
Respeitador da diferenca do outro (A,B,E,F)

Valorizar a aplicacdo dos direitos consagrados na Convencgao
sobre os Direitos da Crianca.

Conhecedor / sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J), Criativo (A,
C, D, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Respeitador da
diferenca do outro (A,B,E,F)

PIT;

Registos de autoavaliagao;

Intervengdes orais e escritas.




NATUREZA

A Descoberta do Ambiente
Natural

25%

Distinguir os principais 6rgaos - coragao, pulmdes, estbmago e rins —
em representagées do corpo humano, associando-os a sua principal
funcdo vital. Conhecedor / sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J),
Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1),
Sistematizador/organizador(A,B,C,1,J)

Associar 0s 0ssos e 0os musculos a posi¢gdo, ao movimento e ao
equilibrio, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos (postura e atividade fisica). Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J), Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1), Sistematizador /organizador(A,B,C,l,J)

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou
observados, que concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico,
individual e coletivo. Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1),
Respeitador da diferenca /do outro (A,B,E,F,H)

Reconhecer a importancia da vacinagao e do uso correto dos
medicamentos, nomeadamente dos antibiéticos. Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J), Sistematizador
/organizador(A,B,C,l,J)

Identificar situagGes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevencgédo e
protecdo adequadas. Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1),
Respeitador da diferenca /do outro(A,B,E,F,H)

Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor,
relacionados com a produgéo e a utilizagdo de bens. Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A,B,G,1,J), Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1), Sistematizador /organizador(A,B,C,l,J)

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes
representagdes cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.
Caracterizar os estados de tempo tipicos das estacGes do ano em
Portugal e a sua variabilidade. Conhecedor / sabedor/culto/informado
(A,B,G,1,)), Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1), Sistematizador
/organizador(A,B,C,1,J)

Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
(evaporacao, condensagao, solidificagao, fusdo) e as condigdes que as
originam, com o ciclo da dgua. Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J), Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1), Sistematizador /organizador(A,B,C,1,J)

Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas
observaveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomocdo
e reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha,
folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).
Conhecedor / sabedor/culto/informado (A,B,G,l,J), Indagador/




Investigador (C, D, F, H, 1), Sistematizador /organizador(A,B,C,l,J)

Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas),
com o seu habitat. Conhecedor / sabedor/culto/informado
(A,B,G,1,J), Indagador/ Investigador (C, D, F, H, ), Sistematizador
/organizador(A,B,C,1,J)

Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face
a Natureza. Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1),
Sistematizador /organizador(A,B,C,l,J), Respeitador da diferenca
/do outro(A,B,E,F,H)

Tecnologia

A Descoberta os Materiais e dos
Objetos

10%

Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano.
Conhecedor / sabedor/culto/informado (A, B, G, 1,),
Comunicador (A, F, G, 1,))

Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e
arrefecimento de materiais.

Questionador (A, F, G, |, J), Comunicador (A, B, D, E, H)




Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

A Descoberta das interpelagdes entre
espacos

A Descoberta das interpelagdes entre a
natureza, sociedade e tecnologia

10%

Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, assinalando diferentes
elementos naturais e humanos.

Questionador (A, F, G, 1, J), Comunicador (A, B, D, E, H),
Indagador/ Investigador (C, D, F, H, )

Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde
vive através da recolha de informacao em varias fontes
documentais.

Questionador (A,F,G,1,]), Comunicador (A, B, D, E, H),
Conhecedor / sabedor/culto/informado (A,B,G,1,J)
Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.

Comunicador (A, B, D, E, H), Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A, B, G, I, J)

Representa lugares reais que lhes estdo préoximos no
tempo e no espaco.

Comunicador (A, B, D, E, H), Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A, B, G, I, J)

Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade
(3gua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservacgao.
Questionador (A, F, G, |, J), Respeitador da diferenca do
outro (A, B, E, F)

Sabe colocar questdes sobre problemas ambientais
existentes na localidade onde vive, nomeadamente
relacionadas com a agua, a energia, os residuos, o ar, os
solos, apresentando propostas de intervencgao.
Questionador (A, F, G, |, J), Conhecedor /
sabedor/culto/informado (A, B, G, |, J)

Sabe colocar questdes, levanta hipdteses, faz inferéncias,
comprova resultados e sabe comunicar, reconhecendo
como se constréi o conhecimento.

Questionador (A, F, G, |, J), Comunicador (A, B, D, E, H),
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Compara meios de comunicagdo e informacao, atribuindo-
Ihes relevancia pessoal e social.

Questionador (A, F, G, |, J), Comunicador (A, B, D, E, H)




AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (PA)

A- Linguagens e textos; B- Informagao e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugdo de problemas; D- Pensamento critico e criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento pessoal e
autonomia; G- Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

DOMINIO

DOMINIOS ESPECIFICOS

PONDE APROPRIACAO DE ATITUDES EM RELACAO AO CONHECIMENTO E A
RACAO COMPONENTE SOCIAL EXPRESSA NO PERFIL DO ALUNO (PA)
30% (Saber ser/saber estar)

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Atitudes/
empenho

Responsabilidade e integridade

Exceléncia e exigéncia
Curiosidade, reflexao e inovagéo
Cidadania e participacao

Liberdade

O aluno deve:

Manifestar interesse pelo saber;
Cumprir as regras do estatuto do aluno e RI;

Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental, social e pessoal;

Areas transversais: atitudes face a

anrendizacem

Participagdo oral

Realizagdo de trabalhos
individuais e/ou de grupo

Registo de observagao
direta focalizada no
interesse, na capacidade
de intervencdo e
argumentagdo na
participacdo, na autonomia
e no empenho.




Organizar o caderno/materiais; Autorregulagdo da
Ser autéonomo; aprendizagem
Ser assiduo e pontual; Nimero de faltas




