
GUIA IDENTIFICAÇÃO DE PLANTAS

NOME VULGAR Tília

Nome Científico Tilia cordata

Família Tiliaceae

Origem

Natural da Europa, não é uma árvore autóctone em Portugal mas muito

utilizada em jardins. Esta árvore é própria de matas ribeirinhas, bosques de faia

e de carvalho-alvarinho.

Autóctone ☐

Invasora ☐

Exótica ☒

Características

Planta/árvore

(fotografia)

Outono/Inverno Primavera/Verão

Folha

Fotografia (página superior) Fotografia (página inferior)



Forma / recorte Perene ☐

Folha até 10 cm, com forma de coração, de
base assimétrica.

Caduca ☒

Flor (Fotografia)

Fruto

(fotografia)

Curiosidades
Conhecida como uma planta medicinal usada no tratamento de diversas condições de saúde,

como ansiedade, dor de cabeça e até mesmo diarreia


