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DOMINIO DOMINIOS ESPECIFICOS * Todas as dreas de competéncia do P. A. sdo trabalhadas, ao longo do ano, de INST\;JATIE\“&;%S DE

acordo com as diversas estratégias de ensino.

Conhecimentos e Capacidades

EXPRESSAO E EDUCACAO

FiSICO-MOTORA

Participacdo/empenho
Execucao

EXPRESSAO E EDUCACAO

PLASTICA

Participacdo/empenho
Expressdo/criacdo

EXPRESSAO E EDUCACAO

DRAMATICA

Participacdo/empenho
Expressdo/criacdo

EXPRESSAO E EDUCACAO

MUSICAL

Participacdo/empenho
Expressdo/criacdo

Revelar interesse e realizar as atividades propostas.

Executar/adquirir as habilidades determinadas para os diferentes
conteudos(Ginastica, Jogos, Atividades Ritmicas e Expressivas,Percursos na
Natureza.

(B,D,E,F,G,H,J)

Desenvolver a representacao de sensagdes, experiéncias e vivéncias.
Desenvolver a expressividade e a criatividade através da modelagem e escultura,
construcdes, desenho, pintura de expressao livre, recorte, colagem e dobragem.
Melhorar o sentido estético.

(B,D,E,F,G,H,J)

Desenvolver progressivamente as possibilidades expressivas do corpo.(Jogos de
exploragao de voz, do corpo e do espacgo)

Desenvolver a capacidade de expressao e comunicacao.
(D,B,D,E,F,G,H,J)

Comunicar e expressar-se através do corpo.
Desenvolver a musicalidade.
Explorar as capacidades sonoras de materiais e objetos.

(B,D,E,F,,H,))

Participac¢do oral

Fichas de trabalho
individuais e/ou de grupo

Utilizagao correta dos materiais

Coordenacgdo motora/correcgdo e
harmonia de movimentos

Produto dos trabalhos de
grupo e/ou individuais

Registo de observagdo direta
focalizada no interesse, na
capacidade de intervencdo e
argumentagao na participagao,
na autonomia e no empenho.

Autorregulacdo da aprendizagem

Autoavaliagao.




AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (PA)

A- Linguagens e textos; B- Informag¢ao e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugao de problemas; D- Pensamento critico e criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento pessoal e

autonomia; G- Bem-estar, saude e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e Dominio do Corpo.

DOMINIO

DOMINIOS ESPECIFICOS

APROPRIAGAO DE ATITUDES EM RELAGAO AO CONHECIMENTO E A COMPONENTE

SOCIAL EXPRESSA NO PERFIL DO ALUNO (PA)
(Saber ser/saber estar)

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Atitudes

Responsabilidade e integridade
Exceléncia e exigéncia
Curiosidade, reflexao e inovagao
Cidadania e participacao

Liberdade

Interesse manifestado pelo saber; cumprimento de regras do estatuto do
aluno e RI, manifestando consciéncia e responsabilidade ambiental, social
e pessoal .

(D,E,F,G)

Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.

Fichas de trabalho
Apresentacdes
Dramatizagdes

Leitura partilhada
Producao de texto
Auto e heteroavaliacao
Discurso organizado
Registo de informagao




