AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO LOURENGO - VALONGO

nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
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Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbdlica.

Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacgao de diversas formas
de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: : A, C, D, E, F, |

Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Distinguir

participagdo, na autonomia
e no empenho.
Autorregulagdo da
aprendizagem

Autoavaliagdo.

H-Sensibilidade
estética e artistica

I-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J-Consciéncia e
Dominio do Corpo

1 Corresponde a 100% da ponderacdo global de 70%.
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PENSAMENTO
COMPUTACIONAL
Representagoes
matematicas

entre testar e validar uma conjetura.

Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbodlica.

Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacgdo de diversas formas
de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, C, D, E, F, |

Extrair a informagdo essencial de um problema.

Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.
Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de
outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolucdo apresentada.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: C, D, E, F, |

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, C, E, F,

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacgdes diversas.

Usar representagbes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matemadticos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagées
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisdo.
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NUMEROS
Numeros naturais

Sistema de
numeragao decimal

Relagoes
numéricas

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, C, D, E, F, |

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representac¢des diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo,
raciocinar e exprimir ideias e processos matemadticos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagées
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, C, D, E, F, |

Identificar niumeros em contextos varios e reconhecer o seu
significado como indicador de quantidade, medida, ordenacao,
identificacdo e localizacado.

Contarde 1em 1, de 2 em 2, de 5 em 5 e de 10 em 10, usando
modelos estruturados de contagem.

Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando uma
diversidade de representagdes, nomeadamente a reta numérica.
Comparar e ordenar numeros naturais, de forma crescente e
decrescente. Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em
contextos diversos.

Reconhecer niUmeros pares e impares.

Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até
50, explicar as suas razoes, e verificar a estimativa realizada através
de contagem organizada.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B,C, D, E, F,
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeragdo decimal para descrever e representar numeros,
nomeadamente com recurso a materiais manipuldveis de base 10.
Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B,C, E,

Compor e decompor numeros naturais até ao 100, de diversas
formas, usando diversos recursos e representagdes.

Relacionar um nimero com numeros de referéncia que lhe sejam
préximos.
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Célculo mental

Adicdo e subtragao

ALGEBRA
Regularidades em
sequéncias

Compreender e automatizar as possiveis combinag¢des de pares de
ndmeros naturais que podem ser adicionados para formaro 5e o0 10
e relacionar esses factos basicos com a subtracgéo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B, C

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de adi¢gdes/subtracdes.
Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e as propriedades
da adigdo e da subtragao para realizar calculo mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representagcbes multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a
representacdo horizontal do calculo.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B, C, D, E, F

Produzir estimativas através do cdlculo mental, adequadas as
situagdes em contexto.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B, C, E

Interpretar e modelar situagdes com adi¢gdo nos sentidos de
acrescentar e juntar e resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos sentidos de
retirar, completar e comparar, e resolver problemas associados.
Relacionar a adicdo e a subtracdo, em situagdes de cdlculo e na
interpretacdo e resolugdo de problemas, comparando diferentes
estratégias da resolugdo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, B, C, E

Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdérica tem ou ndo
regularidade.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em
contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade préxima.

Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma regra de
formacdo dada ou regularidades identificadas. Identificar elementos
em falta em sequéncias dadas e justificar com base em
regularidades encontradas.

Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a
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Expressoes e
relagdes

uma ordem nessa sequéncia.

Interpretar e modelar situagdes envolvendo sequéncias de
repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas matematicos.
Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e
outros recursos.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: B, C, D, E,|

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigéo.

Decidir sobre a corregao de igualdades aritméticas e justificar as
suas ideias. Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigao,
explicando os seus raciocinios.

Descrever situagbes que atribuam significado a igualdades
aritméticas dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos
outros.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam regularidades
numéricas, e resolver problemas associados. Reconhecer a
comutatividade da adicdao e expressar em linguagem natural o seu
significado.

Reconhecer o zero como elemento neutro da adigdo e expressar em
linguagem natural o seu significado.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,B,C,E

Participar na formulagdo de questGes estatisticas sobre uma
caracteristica qualitativa.

Participar na definicdo de quais os dados a recolher para responder
a uma dada questdo estatistica e decidir onde observar/inquirir.
Participar criticamente na definicdo de um método de recolha de
dados adequado a um dado estudo, identificando como observar ou
inquirir e como responder.

Recolher dados através de observagdo ou inquiri¢do. Usar listas para
registar os dados a recolher.

Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a
medida que sdo recolhidos (ou apods a elaboragdo da lista), e indicar
o respetivo titulo.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,B,C,D, E, F
Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.
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DADOS
Questdes
estatisticas,
recolha e
organizacao de
dados

Representagoes
graficas

Analise de dados
Comunicagdo e
divulgacdo de um
Estudo

GEOMETRIA E
MEDIDA
Orientagao espacial
Solidos

Figuras planas

Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Participar na decisdo sobre qual(is) as representagdes graficas a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,B,C,D, E, F

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s)
dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual nimero,
ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusGes, fundamentar decisOes e colocar novas questGes
suscitadas pelas conclusGes obtidas, a prosseguir em eventuais
futuros estudos.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: C,D, E, F,l|

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,B, E, F, H

Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando
vocabulario proprio e explicando as suas ideias.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,C, E,J

Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns
(cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo, piramide,
prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.
Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos
comuns e em modelos fisicos de sélidos.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: B, D, E, H

Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos,
hexagonos e circulos em sdlidos diversos, recorrendo a
representacdes adequadas.

Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e
recursos para explicar as suas ideias.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A,C, E

Construir, representar e comparar figuras planas compostas.
Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais
manipuldveis fisicos ou virtuais.
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p INSTRUMENTOS DE -
p DOMINIOS - ~ COMPETENCIAS DO
DOMINIO p PONDERACAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES DE DESEMPENHO AVALIACAO
ESPECIFICOS .. L. PERFIL DOS ALUNOS
(em suporte fisico e digital)
(PA)
Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: B,C, D, E
Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e
Operagdes com ordenar objetos segundo o seu comprimento, em contextos
figuras di
iversos.
. Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida
Comprimento R . ] ] ]
nao convencionais adequadas. Estimar a medida de um
comprimento, e explicar as razdes da sua estimativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolucdo.
Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: B, D, E
Tempo Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos. Ler o
calendario.
Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A, |
Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a
estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para
Dinheiro a aquisicdio de bens e distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.
Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a
importancia da poupanca.
Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: B, C, D, E, G, |
Comportamento
e Respeito (35%)
Postura relacional, - Respeita normas e regras de conduta de sala de aula, de
cumprimento de convivéncia e de trabalho (Regulamento Interno do Agrupamento).
» regras e clima de - Respeita colegas, professores e restantes elementos da
) sala de aula . .
T comunidade educativa.
2 2(Assenta na 30% 3 . . . ) ,
s Cidodania - Contribui para um ambiente tranquilo, seguro, inclusivo e
< o favoravel a aprendizagem, através de atitudes responsaveis e
Participagdo, .
Responsabilidad colaborativas.
e e Integridade)

Participagao e

- Demonstra empenho, colaboragdo e dedicagdo na realizagdo das

2 Ministério da Educagdo — Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO). Disponivel em: https:
3 Corresponde a 100% da ponderacao global de 30%.



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

AREAS DE

p INSTRUMENTOS DE -
p DOMINIOS - o COMPETENCIAS DO
DOMINIO p PONDERACAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES DE DESEMPENHO AVALIACAO
ESPECIFICOS .. L. PERFIL DOS ALUNOS
(em suporte fisico e digital)
(PA)
Empenho (35%) tarefas, tanto individualmente como em grupo.
Envolvimento ativo, - Demonstra curiosidade e interesse em aprender.
iniciativa e - Questiona, reflete e procura compreender.
gualldade das - Coopera e participa de forma responsavel.
intervencoes - E perseverante perante as dificuldades e procura melhorar.
4(Assenta na ) . )
- Procura realizar o trabalho com rigor e qualidade.
Curiosidade, - ~ . ;
. - Contribui para a resolugdo de conflitos e para o bem-estar coletivo.
Reflexdo,
Inovagdo,
Exceléncia e
Exigéncia)
Responsabilidade
(30%) . . . -
. - Manifesta sentido de responsabilidade, de flexibilidade e de
Pontualidade,
assiduidade, prazos respeito pelo seu trabalho e pelo dos outros.
e autonomia - Toma decisdes de forma auténoma e responsavel.
escolar - E responsavel sendo assiduo e pontual.
5(Assenta na - Apresenta o material necessario as aulas.
Responsabilidad - Responsabiliza-se pela realizagdo integral das tarefas.
e, Integridade, - Expressa opinides respeitando os outros.
Liberdade e
Autonomia)
4 lbidem

5 lbidem




