
 

 

COMPETÊNCIAS ITENS / PARÂMETROS INSTRUMENTOS 
(em suporte físico e digital) 

PONDERAÇÃO 

 

 

CONHECIMENTOS E 

CAPACIDADES 

70% 

 

 

Domínios /temas 

⮚ Dimensão do conhecimento 

 - Conhecimento de conceitos matemáticos e vocabulário específico da disciplina; 

 - Resolução de problemas e cálculo mental e escrito; 

 - Comunicação e raciocínio matemático; 
 

⮚ Dimensão prática /experimental das aprendizagens 

- Apresentação de novas ideias e soluções criativas no desenvolvimento de trabalhos / 

projetos; 

 - Domínio de técnicas, procedimentos e instrumentos auxiliares; 
 

⮚ Competência da oralidade 

 - Utilização do vocabulário específico e adequado no desenvolvimento das atividades. 

 

 

Testes de avaliação 

 

 

50% 

 

 

Questões de aula, 

minifichas, tarefas, 

outros. 

 

20% 

 

 

 

 

ATITUDES  

30% 

 

 

 

 

 

Responsabilidade e 

Integridade   

 

- Apresenta o material necessário às aulas; 

- Manifesta sentido de responsabilidade, de flexibilidade e de respeito pelo seu 

trabalho e pelo dos outros;                                               

- Respeita normas, regras e critérios de atuação, de convivência e de trabalho; 

 

 

 

Grelhas de registo de 

trabalhos de casa e   

observação direta de 

comportamentos 

 

 

 

 

30% 

 

 

Excelência e 

Exigência  

- É rigoroso e procura superar-se; 

- Responsabiliza-se pela realização integral das tarefas; 

- É perseverante na superação das suas dificuldades; 

Curiosidade, 

Reflexão e 

Inovação    

- Demonstra interesse pela aprendizagem; 

- É reflexivo, crítico e criativo; 

- Procura novas soluções e aplicações; 

Cidadania e 

Participação  

- Manifesta respeito pela diversidade humana e cultural e age de acordo com os 

princípios dos direitos humanos. 

- Tem iniciativa e é empreendedor  

Liberdade  

 

- Manifesta autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na 

cidadania, na equidade, no respeito mútuo, na livre escolha e no bem comum. 
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