AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO LOURENGO - VALONGO
ESCOLA BASICA DE SAO LOURENGO - ERMESINDE

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO FiSICA —2 2 ANO - 12 CICLO

@ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

T AREAS DO SABER ESPECIFICO/COMPETENCIAS
o . a . ~
OTIEG DOMINIOS ESPECIFICOS RACAO Todas as areas de competéncia do P A. sao traba'lh.adas, ao INSTRUMEN'[OS DE
70% longo do ano, de acordo com as diversas estratégias de AVALIACAO
0 ensino.
O aluno deve ser capaz de:
<
o) Grelhas de observacao e registo
n
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)
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<Qr. Realizar pericias e manipulacdes através de acdes motoras
S Pericias e Manipulag¢des basicas com aparelhos portateis. Participativo/ colaborador (B,
= C D,EF)
: Grelhas de autoavaliacao
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o
<
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Realizar em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e
Deslocamentos e Equilibrios 70% | em aparelhos. Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)




Jogos

Participar em jogos, cumprindo regras, selecionando e
realizando com intencionalidade e oportunidade as a¢Ges
caracteristicas desses jogos Participativo/ colaborador (B, C, D,
E, F) Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (PA)

A- Linguagensetextos; B- Informagdoe comunicagdo; C- Raciocinioe resolugdode problemas; D-Pensamentocriticoe criativo; E- Relacionamentointerpessoal; F- Desenvolvimento
pessoaleautonomia; G-Bem-estar, saiide e ambiente; H-Sensibilidade estética eartistica; I- Sabercientifico, técnicoetecnoldgico; J-ConsciénciaeDominiodo Corpo.

DOMINIO

DOMINIOS ESPECIFICOS

PONDE APROPRIACAO DE ATITUDES EM RELACAO AO CONHECIMENTO E A
RACAO COMPONENTE SOCIAL EXPRESSA NO PERFIL DO ALUNO (PA)
30% (Saber ser/saber estar)

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Atitudes/
empenho

Responsabilidade e integridade
Exceléncia e exigéncia
Curiosidade, reflexdo e inovagdo
Cidadania e participacao

Liberdade

O aluno deve:

30% Manifestar interesse pelo saber;
0

Cumprir as regras do estatuto do aluno e RI;
Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental, social e pessoal;

Organizar o caderno/materiais;
Ser autonomo;
Ser assiduo e pontual;

Areas transversais: atitudes face a

aprendizagem.

Participagdo oral

Realizagdo de trabalhos
individuais e/ou de grupo

Registo de observagao
direta focalizada no
interesse, na capacidade
de intervencdo e
argumentacdo na
participacdo, na autonomia
e no empenho.




Autorregulagdo da
aprendizagem

Numero de faltas




